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   :عنوان طرح تحقیقاتی

 بررسی میزان باقیمانده فلزات سنگین سرب و کادمیوم در برخی از محصولات کشاورزی شهرستان مراغه 

 : طرح   تاریخ خاتمه

28 /02 /1404 

 : و همکاران  با ذکر وابستگی هر فرد مجری یا محقق اصلی

درجه علمی و رشته   شغل  نام و نام خانوادگی 

 تحصیلی

 * *همکاری نحوه نقش*

 طرح  مجری و همکاران
-هیات علمی بهزاد ابراهیمی 

علوم پزشکی 

 مراغه

 طراحی و هدایت مطالعه مجری صنایع غذایی   -دکترا

صنایع  -کارشناسی دانشجو  ملیکا سعید لو نیا

 غذایی

 انجام کارهای آزمایشگاهی  - همکار

 ی نمونه بردار همکار یی غذا عیصنا -یکارشناس دانشجو  الناز خدیوی 

 

   :کلمه( 20عنوان پیام پژوهشی ) حداکثر 

   سلامتی بالقوه  خطرات  ارزیابی  برای  مراغه شهرستان  کشاورزی محصولات  در  کادمیوم/ سرب  میزان  بررسی

 :  کلمه(  80)حداکثر پیام کلیدی 

و    یی حفظ سلامت مصرف کنندگان مواد غذا  ی است که برا  یاز موارد  ی کی   ییدر مواد غذا   نیفلزات سنگ   یروادار  ۀنیش یب  کنترل

در بدن انسان که از    نیحاد و مزمن فلزات سنگ   ر ی. با توجه به عوارض جبران ناپذردیمورد توجه قرار گ  دیبا   ییغذا   ی منیبه ا  لین

 .  دیموضوع را دو چندان نما  نیا  تیو اهم تیموجب شده تا حساس  شوند،یم یطبقه بند ییتا سرطانزا ی عصب ستم یبر س ریتأث

 

 کلمه(:   240) حداکثر متن پیام پژوهشی 

 کلمه(،  50اهمیت موضوع) •

  ای   ویژه  اهمیت  از  بالا  سمیت  و  حیوانات   و  انسان  بدن  در  طولانی  عمر  نیمه  دلیل  به  سرب   و  کادمیوم   سنگین،  فلزات   میان  در

  کم   بسیار  های  غلظت  در  حتی اثرات   سایر و  نوروتوکسینی  اثرات   و  زایی سرطان  دلیل  به  سنگین فلزات  سمیت.  هستند  برخوردار

 . است شده جهانی  نگرانی  باعث
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 کلمه(    70مهمترین نتایج طرح به زبان غیر تخصصی) •

  در   سرب   میزان.  بود  مجاز  حد   در  کادمیوم  میزان  و   بودند  سنگین  فلزات   حاوی  سبزیجات   هاینمونه   تمام  که  داد  نشان  نتایج

  استاندارد   ملی  سازمان  مجاز  حد  از(  ٪48.71)  پیاز  و(  ٪62.22)  معمولی  خیار  و(  ٪48.48)  ایگلخانه  خیار  جمله  از  نمونه  چندین

  عدم   دهندهنشان   که  بود  1  زیر   کادمیوم و سرب   برای (  THQ)  هدف   خطر  ضریب  ،  وجود  با این .  رفت  فراتر(  INSO)  ایران 

 . است ایران مردم   سلامت   برای فوری خطرات  وجود

 کلمه(     80موارد کاربرد نتایج طرح ) •

  آن   از  استفاده  با  که  کند  می  فراهم  را  علمی  مبنای  یک  مختلف  سبزیجات   و  ها  میوه  در  سنگین  فلزات   دقیق  میزان  تعیین

  مواد  به  نسبت  بیشتری  آگاهی  مردم  همچنین  و  کنند  استفاده آن  از  زمینه این  در  ها  گیری  تصمیم  در  میتوانندغذا   سیاستگزاران

 . کنند می  پیدا خود مصرفی غذایی

 :  تأثیرات و کاربردها

 در زمینه میزان مصرف انواع کود و سموم دفع آفات توسط کشاورزان آموزش داشده شود.   :1تأثیر  •

 مردم برای مصرف این نوع محصولات سخت گیری بیشتری داشته باشند و در این زمینه آگاه شوند. :  2تأثیر  •

 

 های شواهد چه بودند؟  محدودیت

منشا محصولات تولیدی به سختی قابل شناسایی بودند و همچنین گران بودن تجهیزات و مواد مصرفی از محدودیت های این  

 مطالعه بود. 

 :یطرح پژوهش   مخاطبان

 اران حوزه غذا، اداره نظارت بر مواد خوراکی، آشامیدنی و بهداشتی ذعموم مرد، سیاست گ

م  نیا  ایآ اجتماع  تواندیخبر  نظر  هایبهداشت  ،یفرهنگ   ،یاسیس  ،یاز  ارزش  قوان  ینید  ی،  تبعات  نی و  دارو،  و  غذا    ی سازمان 

 باشد؟  داشته

 خیر

  در صورتی که این طرح منتج به مقاله شده است لینک مقاله درج شود:

https://jehsd.ssu.ac.ir/article-1-844-en.html 

 ی و تلفن مجری اصلی طرح: ارتباط لیمیا

 عضو هیات علمی دانشکده علوم پزشکی مراغه-دکتر بهزاد ابراهیمی 
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