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( در هوای محیطی شهر مراغه  BTEXمکانی غلظت ترکیبات بنزن، تولوئن، اتیل بنزن و زایلن )-بررسی تغییرات زمانی  :عنوان طرح تحقیقاتی

 موردی و مقدماتی( (  و ارزیابی خطرات بهداشتی این ترکیبات بر سلامت شهروندان )مطالعه  GISبا استفاده از سامانه اطلاعات جغرافیایی )

 1402/ 12/ 22:طرح   تاریخ خاتمه

 : و همکاران  با ذکر وابستگی هر فرد مجری یا محقق اصلی

 عضو هیات علمی گروه علوم بهداشتی دانشکده علوم پزشکی مراغه   -علی عبداله نژاد

   :کلمه( 20عنوان پیام پژوهشی ) حداکثر 

 .دهدی م  شیافزارا  سرطان  ابتلا به  خطر  می تواند زمستان،  در فصل    ژهیمراغه، بو  کیدر مناطق پر تراف  BTEXغلظت    شیافزا

 :  کلمه(  80)حداکثر پیام کلیدی 

 ر یمراغه به شدت تحت تأث  یشهر  ی( در هواهالنیو زا  بنزنلی)بنزن، تولوئن، ات  BTEX  باتیکه غلظت ترک  دهدی مطالعه نشان م  نیا  جینتا

  ، ی خانگ  یهااز سوخت   یو فصل زمستان مشاهده شد که ناش  کیها در مناطق پرترافغلظت   نیشتریقرار دارد. ب  یفصل  طیخودرو و شرا  کیتراف

  ی از بنزن برا  یناش  از مسیر استنشاقیسرطان  ابتلا  سلامت نشان داد که خطر    سکیر  یابی. ارزهاستنده یآلا  یسازقیکاهش رق  ودما    یوارونگ

 است.   یفور   یاقدامات کنترل  ازمندیکودکان و بزرگسالان از حد مجاز فراتر رفته و ن

 کلمه(:  240) حداکثرمتن پیام پژوهشی  

 کلمه(،  50اهمیت موضوع) •

  ی و زمان  ییفضا  راتییتغ  یمرتبط هستند. بررس  یتنفس  یهای ماریاز جمله سرطان و ب  یسلامت  یبنزن، با خطرات جد   ژهیفرار، به و  یآل  باتیترک

هوا و    تیفیک  تیریمؤثر، مد  یهای گذاراست یس یبرا  ییکمک کرده و مبنا  یو فصول بحران  کینقاط پرتراف  ییبه شناسا  ،ی شهر  طیها در محآن

 است.   یضرور   یشهر   یزیرو برنامه   یحفاظت سلامت عموم  یاطلاعات برا   نی. اکندیفراهم م  هانده یبا آلا  یکاهش مواجهه انسان

 کلمه(    70مهمترین نتایج طرح به زبان غیر تخصصی) •

فصل زمستان، بیشتر است. افزایش این  در  در مناطق پرترافیک و  در هوای شهر مراغه  ، بBTEX  غلظت ترکیبات  این مطالعه نشان داد

ابتلا به سرطان، مخصوصاً برای کودکان    احتمالی  دهد و خطرهای خانگی و شرایط جوی رخ میها به دلیل ترافیک سنگین، سوخت آلاینده

 .و محافظت از سلامت مردم استهوا  و بزرگسالان، از حد مجاز فراتر رفته است. این موضوع نیازمند اقدامات فوری برای کاهش آلودگی  

 کلمه(     80موارد کاربرد نتایج طرح ) •

  یشهر   ستیز  طیمح  یزیرو برنامه   یشهر   کیتراف  تیریهوا، مد  یکنترل آلودگ  یهااست یس  یو اجرا   یدر طراح  تواندی مطالعه م  نیا  جیتان

تا   کندیکمک م  رندگانیگمیبه تصم  BTEXغلظت    نی و فصول با بالاتر  کیپرتراف  یهانقاط و زمان   ییکاربرد داشته باشد. شناسا

به مردم را اجرا    یرسانو اطلاع  یشیگرما  یهاستمیبهبود س  مدیریت شهری و ترافیک،  ها،ندهیانتشار آلا  اهشمانند ک  رانهی شگیاقدامات پ

 .کندیفراهم مرا  و حفاظت از کودکان و بزرگسالان    خطر بهداشتی  یابیارز  یبرا   ییمبنا  نیاطلاعات همچن  نیکنند. ا
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 :  تأثیرات و کاربردها

  نه ی، زمزاییسرطان  خطر یابیو ارز BTEXغلظت  نیبا بالاتر یهانقاط و زمان  یی: شناسایاجتماع یو آگاه یسلامت عموم: 1تأثیر  •

 .کندیبه جامعه و حفاظت از کودکان و بزرگسالان را فراهم م  یرساناطلاع   رانه،ی شگیاقدامات پ

می توانند    ،یخانگ  یها و سوخت   کیتراف  ریو تأث  ندهیدرباره منابع آلا  ها: داده ستیز  طیمح  یگذاراست ی و س  یشهر  تیریمد:  2تأثیر   •

 . باشند  داریپا  یشهر  یزیرو برنامه   کیتراف  یسازنه یبه  ،یکاهش آلودگ  یهااست یس  یطراح  یراهنما

 های شواهد چه بودند؟  محدودیت

 ریبه سا  جینتا  میتعم  نیانجام شده است؛ بنابرا  یبردار نقطه نمونه   15: مطالعه تنها در شهر مراغه و  یو مکان  ییایجغراف  تیمحدود •

 .مناطق ممکن است محدود باشد  ایشهرها  

  قاً یروزانه دق  ایمدت  کوتاه  راتییسال و در صبح و عصر صورت گرفته، که ممکن است تغ  کیدر طول    یبردارمحدود: نمونه   یزمان  دوره •

 .مشخص نشود

قرار گرفته باشد که    هانده یآلا  ریمانند باد، بارش، دما و سا یریعوامل متغ  ریتأث: شواهد ممکن است تحت  گرید  یطیعوامل مح  ریتأث •

 .ها دشوار استکنترل کامل آن 

استاندارد است و    اتیو فرض  یساز مدل   یهاسلامت بر اساس داده   یهاشاخص   ریسا ILCR :یساز صورت مدلبه  سکیر  یابیارز •

 .افراد تفاوت داشته باشد  یممکن است با مواجهه واقع

قرار    یکمتر مورد بررس  یتجار  ای  یتمرکز کرده و منابع صنعت  یخانگ  یهاو سوخت   کیتراف  یرو   شتری: مطالعه بندهیمنابع آلا  تنوع •

 گرفته است. 

 

 :یطرح پژوهش   مخاطبان

عموم  ، متولیان سلامت )دانشگاه علوم پزشکی بویژه معاونت بهداشتی(،  پژوهشگران و دانشگاهیان، فرمانداری،  هامحیط زیست، شهرداری سازمان  

 ویژه ساکنان مناطق پرترافیکمردم، به

 

م  نیا  ایآ اجتماع  تواندیخبر  نظر  هایبهداشت  ،یفرهنگ   ،یاسیس  ،یاز  ارزش  قوان  ینید  ی،  تبعات  نی و  دارو،  و  غذا    ی سازمان 

 باشد؟  داشته

و    رانهیشگیاقدامات پ  یجامعه شود و فشار برا  تیو حساس  یهوا و خطر سرطان ممکن است باعث نگران  یآلودگ  شی: افزایاجتماعپیامد های  

 .کند  جادیا  یزندگ  تیفیبهبود ک

  ت ی ریمد  ها،نده یکنترل آلا  یبرا   تررانه یسختگ  نیرا به وضع قوان  گذاراناست یو س  رندگانیگمیتصم  توانندیم   یعلم  یها: داده یاسیسپیامد های 

 .کنند  بیترغ  ندهیآلا  یهاو کاهش انتشار سوخت   کیتراف

 ه ینقل  لیروزمره مانند استفاده از وسا  یو رفتارها  یسبک زندگ  تواندی هوا م  یدرباره اثرات آلودگ  یعموم  یآگاه  شی: افزایفرهنگپیامد های  

 .قرار دهد  ریرا تحت تأث  یخانگ  شیگرما  ای  یشخص
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  ش ی پا  ،یر یشگیپ  یهابه برنامه   ازیو ن  کندی را برجسته م BTEX از  یناش  یتنفس  یهای ماریخطرات سرطان و ب  جی: نتایبهداشتپیامد های  

 .دهدیبه مردم را نشان م  یرسانسلامت و اطلاع 

  در صورتی که این طرح منتج به مقاله شده است لینک مقاله درج شود:

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S2212095522002784 

 ی و تلفن مجری اصلی طرح: ارتباط لیمیا

Abdolahnejad.a@gmail.com-09129307844 
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