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قابل فهم برای  و جمله خبری واضح در قسمت عنوان خبر لازم است نتیجه طرح تحقیقاتی به صورت یکنکته:  

متن خبر را  .معادل فارسی کلمات لاتین را در عنوان خبر بیاورید.  درج گردد حد ممکن کوتاه و تا  عموم

 مشتمل بر اهمیت موضوع، نتایج و یافته ها تنظیم نمایید درحد یک پاراگراف قابل فهم برای عموم 

 

 

 خبر: عنوان  .1

چالش فرعی  روبرو می   11چالش اصلی و  4با   ارائه خدمات به سالمندان در مراکز تحت پوشش دانشکده علوم پزشکی مراغه 

 باشد. 

وببببلربلساگر جلمع،ببببیخاملتببلزمداینبب،یههانشاگببیهله بمرنقبتببشاگریهببیمزمنبوبونهساگ ببیهلینلریهبب،یکیوموژیزیفبرنتییتغببلیسالمندان به بلم

ینببهرنبلهدبببنیجللبکرلهبنسات،گروهببببنینرنئ بخاملتبمدلسا به بنببنیجللبمحاولیتبهلییبلرببببهلعثمخگلفبببب یهلحلل،بچلمشببنیهساگدا بهلبنببتیفیهلک

ساعیبلربشادلسالییبوبرفعبچلمشبهلبننولهبببببکلیایبوبمطلعبلربنینبحوزهسالمندان ،بمرنقبینبساتمت،بنفرنلببببنفربنزب35هلببمطلمع بنزبطریقبمصالحب بب

هلیبسالخگلریبوبب(بچلمش۲گذنریبلربساتمتبوبسالمندای،ببهلیبسایلسات(بچلمش۱چهلربسارفصالبنیالی ببلرببنسات،بطبقبنگلی بمطلمع بچلمشبهلبب

کرلهببطبق بهدایببببنئ بخاملتبه بسالمندان (بموننعبمحیطیبلربنر۴هلیبمدلهعبننسالنیبلربنرنئ بخاملت،بوبب(بچلمش3نلنریبلربمرنقبتبنزبسالمندان ،بب

مرنکزببببیبهلرسالختیهربشاونها،بههبولبزبیمبگدببیریگمیتصانبتیتقوهلبببببلساگ ذنرن یسابنسات،بهلبتوج به بمشاکتتبشادلسالییبشااهبایشادهللبمیشاول،بب

قشااارببببنیمؤثربلربههبولبخاملتبه بنببیگلمبب،یطیکرل بموننعبمحهرطرفببیجلمعبهرنببیکرلهلیروببجللیکلرکدال بوبنببیهلمهالرتببینرتقالبب،یههاانشاااگ

 هرلنرنا ببریاذ یآس

 

 :  گروههای هدف .2

 □سیاستگذاران پژوهشی                                           □ رسانه ها و مردم           

    □   سیاستگذاران درمانی                                  □ متخصصان و پژوهشگران       

    موضوع اصلی .3

    □ ارگونومی                                □ ارتوپدی                            □ اخلاق پزشکی                                   □ اپیدمیولوژی 

                         □ آسیب شناسی                  □ شناسی و آلرژی ایمنی                   □ انگل شناسی                 □ شناسی(  انکولوژی )سرطان 

                       □ بیماری شناسی                     □ بهداشت عمومی                         □باکتری شناسی                           □ آموزش پزشکی  

                                □ بیوفیزیک                          □ بیوشیمی                                       □ بیهوشی                                     □ بینایی سنجی  

                   □ پزشکی اعتیاد                      □ پزشکی اطفال                               □ پزشکی اروژانس                                 □ پرستاری 

                     □ پزشکی خانواده                    □پزشکی پوست                             □ پزشکی بیهوشی                  □ پزشکی انفورماتیک  

                     □ پزشکی عفونی                   □ پزشکی سنتی و حاشیه                     □ پزشکی سرطان                     □ پزشکی داخلی  



     □ پزشکی قانونی                       □پزشکی فیزیکی و توانبخشی             □ پزشکی غدد                      □ پزشکی عمومی  

     □ پزشکی گوارش و کبد              □ پزشکی کلیه و مجاری ادراری          □ پزشکی کار              □ پزشکی قلب و عروق  

     □ پزشکی هوانوردی                        □ پزشکی هسته ای               □ پزشکی مولکولی       □ پزشکی گوش، حلق و بینی  

     □ جراحی مغز و اعصاب                  □ جراحی کلیه و مجاری ادراری     □جراحی عمومی               □ درمانی تغذیه و رژیم

     □ داروسازی                                     □ خون شناسی                   □ حشره شناسی                              □ چشم پزشکی 

    □ رادیولوژی                                     □ دندانپزشکی                     □ دامپزشکی                                   □ داروشناسی  

     □ زنان و زایمان                                  □ روماتولوژی                     □ روانشناسی                                □ پزشکی روان 

     □ سلولی و مولکولی                          □ سلامت عمومی                    □ ژنتیک                                   □ زیست فناوری 

      □ علوم بهداشتی                            □ علوم آزمایشگاهی                 □ صنایع غذایی                                □ سم شناسی  

       □ فیزیوتراپی                               □ فیزیک پزشکی                     □های پزشکی فوریت                       □ علوم تشریح 

     □ مامایی                                    □ کالبدشناسی                       □ قارچ شناسی                                     □ فیزیولوژی 

     □ نازایی                                      □ میکروب شناسی                  □ مهندسی پزشکی                         □ مدارک پزشکی  

     □ سایر موارد                         □ ویروس شناسی                           □ نانو تکنولوژی 
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    □ ارگونومی                                □ ارتوپدی                            □ اخلاق پزشکی                                   □ اپیدمیولوژی 

                         □ آسیب شناسی                  □ شناسی و آلرژی ایمنی                     □ انگل شناسی                 □ شناسی(  انکولوژی )سرطان 

                       □ بیماری شناسی                     □ بهداشت عمومی                         □باکتری شناسی                           □ آموزش پزشکی  

                                □ بیوفیزیک                          □ بیوشیمی                                       □ بیهوشی                                     □ بینایی سنجی  

                   □ پزشکی اعتیاد                      □ پزشکی اطفال                              □ پزشکی اروژانس                                □ پرستاری 

                     □ پزشکی خانواده                    □پزشکی پوست                             □ پزشکی بیهوشی                  □ پزشکی انفورماتیک  

                    □ پزشکی عفونی                   □ تی و حاشیه پزشکی سن                    □ پزشکی سرطان                     □ پزشکی داخلی  

     □ پزشکی قانونی                       □پزشکی فیزیکی و توانبخشی             □ پزشکی غدد                      □ پزشکی عمومی  

     □ پزشکی گوارش و کبد              □ پزشکی کلیه و مجاری ادراری          □ پزشکی کار              □ پزشکی قلب و عروق  

     □ پزشکی هوانوردی                        □ پزشکی هسته ای               □ پزشکی مولکولی       □ پزشکی گوش، حلق و بینی  

     □ جراحی مغز و اعصاب                  □ جراحی کلیه و مجاری ادراری     □جراحی عمومی               □ درمانی تغذیه و رژیم

     □ داروسازی                                     □ خون شناسی                   □ حشره شناسی                              □ چشم پزشکی 

    □ رادیولوژی                                     □ دندانپزشکی                     □ دامپزشکی                                   □ داروشناسی  

     □ زنان و زایمان                                  □ روماتولوژی                     □ روانشناسی                                □ پزشکی روان 

     □ سلولی و مولکولی                          □ سلامت عمومی                    □ ژنتیک                                   □ زیست فناوری 

       □ علوم بهداشتی                         □ علوم آزمایشگاهی                 □ صنایع غذایی                                □ سم شناسی  

       □ فیزیوتراپی                               □ فیزیک پزشکی                     □های پزشکی فوریت                       □ علوم تشریح 

     □ مامایی                                    □ کالبدشناسی                       □ قارچ شناسی                                     □ فیزیولوژی 

     □ نازایی                                      □ میکروب شناسی                  □ مهندسی پزشکی                         □ مدارک پزشکی  

     □ سایر موارد                         □ ویروس شناسی                           □ نانو تکنولوژی 
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جلمع،بببیخاملتبلزمداینب،یههانشگبیهله بمرنقبتببشگریهبیمزمنبوبونهسگ بیهلیبنلربیهب،یکیوموژیزیفبرنتییتغبلیسلمندان به بلمبزمینه و هدف:

ببهافبروبشول ببروه ببییهلتبیگروهبهلبمحاولببنیننابک بنرنئ بخاملتبمدلس به بنهلعثبشاهبببیهلحلل،بچلمشبببنیهسگدا بهلبنببتیفیوبهلکببلربلسگر 

بنستببببیوبلرملنببیموجولبلربنرنئ بخاملتبه بسلمندان بلربمرنکزبههانشگببیهلچلمشبببلیوبتحلببییمطلمع ،بشدلسلببنین

لربمرنکزبههانشگیبونهسگ به بلننشکاهبعلومبازشکیبمرنغ بننجلمبشا،بلنلهبببب۱۴03مطلمع بکیفیبحلضربه بشیوهباایانربشدلخگیبلربسللببببروش کار:

نفربنزبنفرنلبکلیایبک به بروشبننون بگیریبهافندابننگخلببشاهبهولنا،بجنعبآوریبشابببب35هلیبمطلمع بنزبطریقبمصلحب بنین بسلخگلریلفگ ببهلبب

ندان ،بمرنقبینبستمت،بنفرنلبکلیایبوبمطلعبلربنینبحوزهبهولنا بلنلهبهلیبجنعبآوریبشاهبه بروشبتحلیلبمحگونیبقرنرلنلیبوببوبشلملبسلم

بتحلیلبشانا ببب10MAXQDA نرمبنفزنرببهل

لرببببیلساگ ذنریمرتبطبهلبسابببیهلچلمش  ممانو بفرعیبطبق بهدایبشاانابک بشالمل بب۱۱ بنگلی بحلیالبنزبمطلمع بلربچهلربممانو بنیالیبوببهایافته

لربمرنقبتبنزببببیوبنلنرببیبساالخگلرببیبهلچلمش(،  یوبتفکرببیموننعبرفگلربب-  ضااعفبتصاانیمبگیریبلربنسلمبسااتمتی)حوزهبسااتمتبوبساالمندا

لرببببیمدلهعبننسالنببیبهلچلمشب(،خاملتببنرنئ بب-زنتیوبتجهببلنروب-یتتیوبتساهببیرسالخگیزببموننعبب-یفنبآورببموننعبب-یملمببیموننعبهولج بن)سالمندان 

عونملبب)بلربنرنئ بخاملتبه بسالمندان ببیطیمحببموننع(،کلرکدل ببیهلببیژگیوبب-یمدلهعبننسالنببیوبتونننداسالزببصیتخصاب)نرنئ بخاملتبه بسالمندان 

بی(بمیبلشا فرلببعونملبب-ینجگنلع

،بنزبنینبروبایشدهللببلربنسلمبستمتبنستببریننکلرنلاذببیضرورتبب،یه بخاملتبههانشگببیلسگرسسلممبوبعانمتبلرببببیتنرکزبهربسلمنداب  نتیجه گیری:

زببیمبگدببیریگمیتصنببتیتقوهلببببببلسگ ذنرن یبسمیشول،بب ههبولب شونها،ب ههانشگببیهلرسلختبیهرب نببیهلمهلرتبببینرتقلببب،یمرنکزب وب ببجللیکلرکدل ب

بهرلنرنا بببریاذ بیقشربآسببنیمؤثربلربههبولبخاملتبه بنببیگلمبب،یطیکرل بموننعبمحهرطرفبببیجلمعبهرنببیکرلهلیرو

 

 

 :واژگان کلیدی .6

 مطلمع بکیفیکیفیتبخاملتبستمت،بب،بمرنکزبههانشگیبلرملنی،ببچلمشبهلب،ببستمتببسلمندان ،بخاملت
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چالش های سالمندان در دریافت خدمات از مراکز بهداشتی تحت پوشش دانشکده  تبیین  

 پزشکی مراغه علوم 
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 نامه اکسپت  -ایران   مجله سالمندی

http://ijph.tums.ac.ir/index.php/ijph/article/view/16874
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